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El Sistema de Vigilancia para Infecciones Respiratorias Agudas Graves (IRAG) en Ecuador, esta implementado en 19 Hospitales centinelas del pais
seleccionados estratégicamente, los resultados del Centro Nacional de Referencia Influenza NIC- INSPI, generan informacién de la trasmisién de virus,
positividad de virus respiratorios, las caracteristicas epidemiolégicas y microbioldgicas, monitorizar las tendencias de circulacion a nivel nacional de los virus
Influenza (tipos y subtipos) y Otros Virus Respiratorios (OVR).

Hasta la SE 40 - 2026, se han registrado 1.500 casos IRAG la actividad del VSR, A/H3N2, A/H1N1, son los mas frecuentes, la Influenza B, el
Metapneumovirus y SARS-CoV-2 permanecido en niveles elevados con tasas de hospitalizacion similares a las observadas en temporadas anteriores. Los
grupos de edad mas afectados es de 2 a 4 afios de edad y de 3 a menos de 6 meses asi como el grupo de edad mas de 80 afios.

Numero de casos por Agente Etiolégico y por provincia de domicilio afio SE01 Agente Etiologico de IRAG provincia de domicilio
- SE 40 Ao 2026* SE 01 - SE 40 afio 2026*
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Numero de casos de IRAG por Hospitales Centinela SE 01 - SE 40 aifio 2026*
C. Zonal Hospitales Centinelas SE 01-SE 35 SE 36 SE 37 SE 38 SE 39 SE 40 Total
D. P. Azuay HOSPITAL VICENTE CORRAL MOSCOSO 107 1 1 109
D. P. Cariar HOSPITAL HOMERO CASTANER CRESPO 89 1 1 91
D. P. Guayas HOSPITAL DEL NINO DR.FRANCISCO ICAZA BUSTAMANTE 263 6 4 3 2 1 279
HOSPITAL NAVAL 46 4 1 1 52
HOSPITAL DE INFECTOLOGIA Y DERMATOLOGICO 21 21
HOSPITAL DEL GUASMO SUR 4 4
HOSPITAL PEDIATRICO ROBERTO GILBERT 7 1 8
D. P. Loja HOSPITAL ISIDRO AYORA 6 6
D. P. Napo HOSPITAL JOSE MARIA VELASCO IBARRA 22 1 23
D.P. Chimborazo HOSPITAL DOCENTE RIOBAMBA 29 1 1 31
D.P. Imbabura HOSPITAL SAN VICENTE DE PAUL 44 1 1 46
D.P. Manabi HOSPITAL VERDI CEVALLOS 54 2 1 2 1 60
D.P. Pichincha HOSPITAL VOZANDES 238 6 1 4 6 4 259
HOSPITAL DE NINOS BACA ORTIZ 213 4 2 4 5 3 231
HOSPITAL CARLOS ANDRADE MARIN (IESS) 110 4 1 2 2 1 120
HOSPITAL DEL SUR ENRIQUE GARCES 47 1 3 2 53
HOSPITAL PABLO ARTURO SUAREZ 20 3 1 24
HOSPITAL ESPECIALIDADES EUGENIO ESPEJO 17 1 1 19
D.P. Tungurahua HOSPITAL DOCENTE AMBATO 49 3 2 2 2 58
Total 1386 33 15 28 21 1 1494

Fuente: Subsistema de Infecciones Respiratorias Agudas Graves . Elaborado por: Direccion Nacional Vigilancia Epidemiolégica. 2023* Informacion obtenida hasta la SE 40 *Datos sujetos a variacion
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Porcentaje de casos por agente etioloégico por provincia desde la SE 01 a SE 40 afio 2026 I
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Hasta la SE 40-2026, el agente etiolégico predominate es el VSR (39%), seguido de A/H3N2 (16%), a/H1N1 (9%) Durante las dos ultimas SE se incrementa la
circulacion de Influenxa B (9%) y Metapneumovirus (9%) y el SARS-CoV-2 (7%) El complejo de las Parainfluenzas (I.11. 1ll) 4% y OVR con 2%, lo que subraya
la importancia de la vigilancia epidemioldgica integral para identificar y controlar la propagacion de diferentes virus respiratorios.

Distribucion de virus respiratorios de IRAG, segtin grupos de edad y sexo
desde la SE 01- SE 40 aiio 2026
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Distribucion de virus respiratorios de IRAG seguin gravedad por SE 01 - SE 40 por afio 2026*
Lugar atencién1 2026
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de i iratorias Agudas Graves . Elaborado por: Direccién Nacional Vigilancia Epidemielégica. 2023" Informacion obtenida hasta la SE 13 *Datos sujetos a variacion
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Casos IRAG por Agente Etiologicos segtin gravedad SE 01 - SE 40 aiio 2026*
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Hasta la SE 40 -2026, se registran 1499 casos de IRAG, siendo el VSR, A/H3N2, AH1N1.

En las SE 38 y SE 39 se inicia la circulacion de Influenza B, Metapneumovirus y SARS-CoV-2.

El complemento de Parainfluenzas (I, I, Ill) y OVR presentan una circulacién del 4% que se asocian a mayor proporcion de hospitalizaciones lo que indica

un curso clinico potencialmente mas severo que otros afos.

Fallecidos segun gravedad por Agente Etiologico en vigilancia de IRAG SE 01 - SE 40 aiio 2026*
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Hasta la SE 40 -2026 la mayoria de fallecimientos relacionados con casos IRAG ocurren en la hospitalizacién asociados a Influenza A/H3N2, A/HIN1 y VSR
que tenian antecedentes patoldgicos personales del grupo etario que los afectaba, lo que subraya la importancia de un diagnéstico temprano, un tratamiento
adecuado y una monitorizacién cuidadosa del paciente hospitalizado.

Fuente: i de i i ias Agudas Graves . por: Direccién Nacional Vigilancia Epidpmiolégica. 2023* Informacién obtenida hasta la SE 40 *Datos sujetos a variacion.
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Tendencia de casos IRAG, por semana epidemiolégica SE 01 - SE 52 del afio 2021 hasta 2025 y SE 01 - SE 40 del afio 2026*

287

‘ Afio B 2026 2025 [ 2024 2023 [l 2022

En 2026, hasta la SE 40, los casos de IRAG tuvieron su maximo en la SE 01 (287 casos).
Entre las SE 02 y SE 26 se mantuvieron entre 100 y 180 casos semanales, con un repunte menor en la SE 13 (178). En las primeras 16 semanas el nivel fue

similar o inferior al de 2023-2025 y superior al de 2022.

Desde la SE 27 la curva desciende a 75-100 casos semanales (minimo de 54 en la SE 31), en linea con el valle estacional de 2022-2025. En los afios previos
se observa un aumento desde las SE 44-46 con maximos en las SE 49-52, por lo que se recomienda reforzar la vigilancia y la preparacién hospitalaria.

Tendencia de casos condicion de egreso fallecidos, por grupo de edad y provincia domicilio
SE 01- SE 40 aiio 2026*
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