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El Sistema de Vigilancia para Infecciones Respiratorias Agudas Graves (IRAG) en Ecuador, esta implementado en 19 Hospitales centinelas del pais seleccionados
estratégicamente, los resultados del Centro Nacional de Referencia Influenza INSPI, quienes generan informacion oportuna para conocer, la trasmision de virus, positividad de
virus respiratorios, las caracteristicas epidemioldgicas y microbioldgicas, monitorizar las tendencias de los agentes patogénicos circulantes a nivel nacional de los virus como:
Influenza (tipos y subtipos), Adenovirus, Parainfluenzas, Virus Sincitial Respiratorio (VSR) y Otros Virus Respiratorios (OVR) como el SARS-CoV-2 causante de COVID-19.

Ministerio de Salud Publica

Con la introduccién del virus SARS-CoV-2 en Ecuador, asociado a la circulacién de los virus respiratorios previamente presentes, incluyendo influenza y virus sincitial respiratorio;
se han observado niveles elevados de actividad de enfermedad respiratoria aguda (Enfermedad Tipo Influenza -ETI- e Infeccién Respiratoria Aguda Grave -IRAG) durante 2024,
especialmente en las dltimas semanas

Hasta la SE 20 afio 2026, se han registrado 897 casos IRAG la actividad del VSR, A/H3N2, SARS-CoV-2 y Parainfluenza Ill ha permanecido en niveles elevados con tasas de
hospitalizacién similares a las observadas en temporadas anteriores.

Nimero de casos de IRAG por Hospitales Centinela Ecuador Numero de casos por Agente Etiolégico y por provincia de
SE 01 A SE 20 afio 2026* domicilio Ecuador, SE01 - SE 20, Ao 2026*
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Porcentaje de casos por agente etioldgico por provincia desde la SE 01 a SE 20 Ecuador, afio 2026*

Azuay
Bolivar

Cafiar

Carchi
Chimborazo
Cotopaxi

ElOro
Esmeraldas
Galapagos
Guayas
Imbabura

Loja

Los Rios

Manabi

Morona Santiago
Napo

Orellana

Pastaza
Pichincha

Santa Elena

Sto. Domingo
Sucumbios
Tungurahua
Zamora Chinchipe
Total

Agente Etioldgicol

. VSR

A/H3N2

T S s076% DT oo el v
o maw w3 5235
T = R o | iodsk O ser
o wmaw 323% 3%

6,67%

=3
3
|

20,00%

[ 7 1471% 2.94%

50,00%
16.67% [ eaw

12,50% 12,50%

10,00% 5,00% 5,00% |ISI00%M

50,00%

JER XS 15.68% a0 (0w

50,00%
. A/HIN1 2009 . SARS-CoV-2 . Parainfluenza Ill Parainfluenza Il . Parainfluenza | A/HIN1
Metapneumovirus . OVR Influenza B . A no subtipificable Adenovirus

En el afio 2026 hasta la SE 20 el agente etiolédgico predominate en la mayoria de las provincias es el VSR con el 36%, seguido de A/[H3N2 con el 22.1%
seguido de Influenza A/H1N1 2009 con el 15%, el SARS-CoV-2 el 11%, Metapneumovirus 6%, Parainfluenza Il 2,34%, OVR con 2.24%, la Influenza B con el
2%, Parainfluenza 1l y Il 1%, Adenovirus 0,50% lo que subraya la importancia de la vigilancia epidemiolégica integral para identificar y controlar la
propagacion de diferentes virus respiratorios.

Distribucion de virus respiratorios de IRAG, segiin grupos de edad y sexo desde la 2026* SE 01- SE 20
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Distribucion de virus respiratorios de IRAG segtin gravedad por SE 01 a SE 20 Ecuador por aiio 2026*
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Casos IRAG por Agente Etiologicos segiin gravedad SE 01 SE 20, Ecuador aiio 2026*
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El monitoreo de la gravedad de los casos de IRAG en 2026, demuestra que la carga hospitalaria al inicio del afio con un predominio de Influenza A/H1N1
2009 (39 casos) e Influenza A/H3N2 (23 casos), dando paso a partir de la SE 09 al VSR, el cual alcanzé sus picos mas altos de ingreso general en las SE 12
y SE 13.

Por su parte, la ocupacion en las Unidades de Cuidados Intensivos (UCI) se mantuvo con una baja densidad y de forma esporadica, concentrando su mayor
requerimiento en la SE 01 de Influenza A/H1N1 2009 y por VSR, a diferencia de afios anteriores asociadas por la Influenza y SARS-CoV-2, para finalmente
entrar en una fase de remision casi absoluta hacia la SE 20.

Fallecidos segun gravedad por Agente Etioldgico en vigilancia de IRAG 2026 SE 01 a SE 20 aiio 2026
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El monitoreo de la letalidad por IRAG durante el afio 2026 tiene un patron de ocurrencia esporadica y dispersa en ambos niveles de atencion, acumulando
defunciones puntuales vinculadas a la co-circulacion de diversos agentes patégenos.

En el area de hospitalizacién general, los decesos transitaron desde subtipos de Influenza y Parainfluenza | al inicio del afio, hacia casos individuales por
Influenza A/H3N2 y una presencia sostenida pero aislada de VSR.
La mortalidad en las UCI es asociadas a Influenza A/H3N2 y, de forma mas persistente, a SARS-CoV-2, ademas de eventos letales marginales por Metapne..

Fuente: i de i i ias Agudas Graves . por: Direccién Nacional Vigilancia Epidemiolégica. 2023* Informacién obtenida hasta la SE 01 *Datos sujetos a variacion.
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Tendencia de casos IRAG, por semana epidemioldgica, Ecuador (SE 01 - SE 52) afios 202 al 2025 y SE 01 SE 20 ario 2026*
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El comportamiento temporal de las IRAG en el pais demuestra una marcada estacionalidad vinculada a los periodos de mayor precipitacion y transiciones
climaticas del primer semestre del afio, concentrando su mayor carga de enfermedad entre los meses de enero y abril.

Se evidencia un inicio de afio con una alta intensidad de transmision que alcanzé su maximo pico epidemioldgico en la SE 01 con 278 casos reportados.
Posterior a una fase de descenso, la estacionalidad invernal provocé un segundo incremento sostenido durante los meses de marzo y abril, registrando picos
de 161 casos en las SE 09 y SE 11, y un repunte tardio de 178 casos en la SE 13 (antes de iniciar su tendencia a la baja y estabilizacién hacia el mes de
mayo

Al comparar este comportamiento con el afio anterior (2025), se observa una inversién en la velocidad de transmisién y el volumen de la carga de
enfermedad. Mientras que el afio 2026 inici6 con un brote temprano significativamente superior al de 2025 en la SE 01, el resto del periodo estacional de 2025
mantuvo una meseta hiperendémica sostenida y muy superior durante casi todo el primer cuatrimestre.

Tendencia de casos condicion de egreso fallecidos, por grupo de edad y provincias de la SE 01 - SE 20 2026*
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