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Metodologia

Se tomaran muestras de sangre a hombres y mujeres que se encuentren
privados de su libertad en las carceles de las ciudades de Guayaquil, Quito,
Portoviejo, Machala, Tulcan, Ibarra, Ambato, Loja, Santo Domingo, Tena,
Esmeraldas y Cuenca. Las muestras colectadas seran analizadas para la
bdsqueda de anticuerpos contra el Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH)
tipo 1 y 2 mediante el uso de pruebas basadas en el principio de
inmunocromatografia (pruebas rapidas) como método de tamizaje. Aquellas
muestras que presenten reactividad con el método sefialado deberan ser luego
sometidas a pruebas confirmatorias como la Inmunofluorescencia indirecta o
Western Blot.

Las pruebas se realizaran en cada uno de los laboratorios que forman parte de
la Red Nacional de Laboratorios del Instituto Nacional de Higiene y Medicina
Tropical “Leopoldo Izquieta Pérez” (INHMT “LIP”) en las ciudades
seleccionadas. Las pruebas seran ejecutadas en un lugar especifico para este
fin, el cual debe contar con todos los requisitos indispensables de iluminacién,
abastecimiento de agua, eliminacion de desechos y otros que sean necesarios
para la ejecucion de la prueba y el cumplimiento de las normas de bioseguridad
y de buenas practicas de laboratorio.

Se usara sangre venosa obtenida por venopuncion siguiendo el protocolo
descrito en el Manual de Normas y Procedimientos para el Diagndstico de VIH
del Ministerio de Salud Publica. Se procedera de igual forma con la preparaciéon
de las muestras. Una vez obtenido el suero, se procedera a realizar la prueba
de acuerdo a las recomendaciones del fabricante del kit diagnéstico utilizado.

La interpretacion del resultado de las pruebas se realizara de la siguiente
manera:

Presencia de una banda coloreada en la regién de prueba: Reactivo.

Ausencia de banda coloreada en region de prueba: No Reactivo.

En ambos casos debera aparecer una banda coloreada en la region de control;
si no aparece la prueba se considerara invalida.

En caso de que la prueba tuviera un resultado reactivo, la muestra debera ser
remitida al Subproceso de Virologia del INHMT “LIP” para su respectivo
andlisis. El transporte de las muestras se realizara segun las Normas de
Transportacion y Envio de Muestras de la Organizacién Mundial de la Salud.



Se seguira el siguiente flujograma de trabajo:

Muestra de sangre

- ] Informar como No
No Reactivo Reactivo

Reactivo

Remitir muestra a
Subproceso Virologia.
INHMT “LIP”.

Para el aseguramiento de la calidad de las pruebas ejecutadas se tomaran en
cuenta varios aspectos:

Se revisara que la temperatura ambiental dentro del lugar donde se ejecutara la
prueba se encuentre entre 15 — 25°C, asi como también se verificara que el
lugar en el que se han guardado los kits diagndsticos esté entre los 2 — 8°C (en
refrigeracion). El lugar destinado para la prueba debe tener especio suficiente y
una adecuada iluminacion para realizar e interpretar el resultado de la prueba
de manera correcta.

Se revisara continuamente el inventario de reactivos; en caso de existir
reactivos ya expirados deben ser descartados. No deben usarse reactivos
después de su fecha de expiracion.

Se realizaran periédicamente controles de calidad internos y externos. Se
procesaran controles positivos y negativos cada vez que llegue un nuevo lote
de reactivos, asi como también cuando un nuevo operador realice la prueba.
En caso de producirse algun inconveniente con la temperatura de
almacenamiento de los kits diagnésticos, se realizaran controles antes de
ejecutar las pruebas de los pacientes. En caso de que el control positivo no
diera los resultados esperados, las pruebas seran consideradas invalidas y no
deberan ser reportadas. La prueba debera repetirse y si el resultado no es
satisfactorio se realizara un control externo antes de repetir la prueba por
tercera vez.

La ejecucion e interpretacion de las pruebas seran realizadas cumpliendo todas
las normas de bioseguridad recomendadas.



Presupuesto Proyecto VIH - Céarceles

ftem Presentacion | Cantidad | Costo

Tubos plasticos vacutainer sin anticoagulante 10

mL Caja X 100 45 750
Agujas Vacutainer Caja X 100 45 550
Campanas Unidad 24 35
Gradillas (Racks) para tubos vacutainer Unidad 12 840
Gradillas (Racks) para microtubos de 2 mL 12 600
Microtubos plasticos tapa rosca 2 mL 5000 400
Guantes estériles tamafio 7, 7¥2, 8 Caja X 100 70 900
Algodon 120
Alcohol 120
Pipetas pasteur de 3mL Caja X 500 10 500
Cinta adhesiva 24 80
Marcadores 24 60
TOTAL 4955
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