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Hola, yo soy la jirafa Renata y éste es mi hijo, Pablito. Hoy vamos a 
aprender a protegernos de los venenos. Un veneno es algo que puede 

hacerle mal a tu cuerpo si no se usa bien. Es por eso que siempre 
debes preguntar antes de tocar o probar algo. 

Recuerda, siempre pregunta antes.  2
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Los venenos vienen de muchas formas
Los venenos tienen muchas formas, tamaños y colores. Puede ser difícil 
saber si algo es un veneno. Un veneno puede enfermarte si lo tocas, si lo 

pruebas, lo bebes, lo respiras, lo hueles o si te rocía.

Ayuda a Renata a encontrar a sus amigos ¡Cuidado con los venenos!

SÓLIDOS LÍQUIDOS

ATOMIZADORES GASES



ciones y etiquetas de las 

 
 

 

Encuentra en la casa la imagen que 
corresponda  a cada consejo de seguridad.    
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Seguridad en el hogar
Los venenos se encuentran en muchos lugares de nuestra casa. 

Venenos pueden ser los medicamentos, productos de limpieza, combusti-
bles, plantas, productos de aseo personal, etc, cuando se usan 

de forma equivocada.

Asegúrate de que tu casa esté protegida de los venenos.   

1. Lee y sigue las  instruc-
 

medicinas y de  otros 
productos  antes de 

usarlos.
  

2. Guarda los productos 
peligrosos fuera del 

alcance de  los niños. 
 

3. Siempre  tapa  los 
frascos de las  medicinas u 
otros  productos  inmedia-

tamente  después de 
usarlos.  

4. Usa cerrojos de  seguri-
dad en los  gabinetes.     
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Seguridad en las medicinas
Encuentra y encierra en un círculo las palabras subrayadas en la sopa de 

letras. Pueden aparecer en forma horizontal, vertical o diagonal. 

1. Las medicinas no son dulces. 
2. Solamente debes tomar medicinas cuando te las da un adulto a quien   
      conoces y en quien confías.
3. Si te sientes mal, debes decírselo a un adulto. 
4. Siempre debes preguntar a un adulto antes de tocar, oler o probar algo. 
5. Solamente debes tomar la cantidad de vitaminas que te dé un adulto. 
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Venenos fuera de la casa 
Muchas de las cosas que se guardan en un garaje o fuera de la casa 

pueden ser toxicas o venenosas.
 Los adultos deben guardar todos los productos en sus contenedores 

originales con sus etiquetas originales. Los niños deben mantenerse ale-
jados de todos estos productos. 

1. Encuentra las 8 diferencias.
2. Coloca una X en todo lo que podría ser un veneno.
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Pide ayuda por teléfono
Si piensas que alguien se ha envenenado, píde ayuda a un adulto 

inmediatamente. 
Llama al Centro de Información Toxicológica                        

CIATOX al 1800 836366 (VENENO).

¡Hola! Soy la Chita Manchas y llamo inmediatamente 
si tengo alguna duda.

Tienes una duda? Llámanos
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Crucigrama de venenos

Horizontales
2. Primeros ____.
7. Habitación donde se preparan los alimentos.
9. Un ____ es algo que puede dañar tu cuerpo.
12. Los venenos se pueden encontrar en todas las 
habitaciones de tu ____.
15. ____ para el cabello o insecticida.
17. Mantequilla de cacahuete y ____.
18. Usa ____ para pegar cosas.
19. Lo que necesita un automóvil  para funcionar.

Verticales
1. Una abeja te puede ____.
2. Lo que comes se llama ____.
3. ____ abren un cerrojo.
4. ____ pregunta antes.
5. Si estás enfermo, tomas ____.
6. Los venenos vienen en 4 ____.
8. Si alguien esta envenenado, se debe pedir ____ a 
un adulto.
10. Siempre lea las ____ antes de usar productos 
para del hogar.
11. ____ para motor.
13. Debes ____ que el  número del Centro  de 
Información y Asesoramiento Toxicológica (CIATOX) 
es el 1800-836366
14. Insecto con 8 patas.
16. Usa ____ cuando te laves las manos.
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Descifra el código 
Usa los dibujos para descifrar la regla de seguridad.

Te ayudamos con la primera letra.

A 

A B C D E F G H I J K L LL M  

N Ñ O P Q R S T U V W X Y Z 
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Centro de Información y Asesoramiento Toxicológico

Respuestas de la sopa 
de letras de la página 
5 y crucigrama de la 

página 9.

Respuesta página 10: 
Asegúrate de que tu 
casa esté protegida 

de los venenos.



La prevención y la educación contra la intoxicación es un trabajo para toda la familia. Dentro de 
este folleto de actividades encontraras juegos educativos divertidos junto con consejos de 

seguridad sobre cómo ser “inteligente con respecto a los venenos.” Te motivamos  a que lo hagas! 

El 2905162 es el número de teléfono a nivel nacional del centro contra la intoxicación.   
Si sospecha que se ha producido una intoxicación, no espere a que aparezcan los síntomas, 

llame al 2905162 / 2900355 ó 1800-836366 (VENENO) Ext: 2

Siga estos consejos para la prevención de intoxicaciones para hacer de su casa un lugar más seguro:
•  Asegúrese de que todo lo que pueda ser venenoso esté guardado en lugares altos, fuera del  alcance 
    de los niños.  
•  Guarde las medicinas y los productos del hogar en sus contenedores originales con sus etiquetas 
    originales. 
•  Siempre lea las etiquetas antes de usar cualquier producto.  
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