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INTRODUCCION

Las enfermedades transmitidas por alimentos (ETAS) comprenden varias dolencias y constituyen un problema de
salud plblica a nivel mundial. Son una importante causa de morbilidad, mortalidad y delimpedimento para el desarrolio
socioecondmico mundial. Son producidas por el consumo de alimentos o agua, contaminades por bacterias, virus,
parasitos, productos guimicos y toxinas. Suele producir trastornos gastrointestinales, dolor abdominal, diarreas,
nduseas y vomitos, a veces acompanados de fiebre y en determinados casos pueden desencadenar graves
enfermedades. Se estima que cada ane en la Regién de las Américas, 77 millones de personas se enferman y mas
de 9000 mueren, de ellas 31 millones son menares de 5 afios. En Africa y Asia Sudoriental tienen la carga mas alta
de enfermedades de transmision alimentaria. Casi un tercio de todas las muertes por enfermedades de transmisidn
alimentaria se producen en niftos menores de 5 anos. En Ecuador durante el 2019, las enfermedades transmitidas
por agua y alimentos alcanzaron alrededor de los 19 500 casos, mostrando un decremento con relacion al afio 2018
con 24 000.

Fuente: Sistema de Viglancia (SIVE-ALEAT A).

Elsborado por: Direccion Macional Vigilancia Epidemiclogica.
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Intoxicaciones alimentarias bacterianas:

Los alimentos pueden ser contaminados por bacterias en cualquier momente de la produccion o del procesamiento.
Los sintomas son nauseas, vomito, diarrea, dolor y calambres abdominales y fiebre (1). En Ecuador durante el 2019
se reportaron 12203 casos por intoxicaciones alimentarias bacterianas. El nimero de casos ha aumentd debido a
algunos brotes suscitados en algunas provincias del pais durante el primer semestre. Dichos brotes fueron causados
por el consume de alimentos gue tuvieron una mala manipulacidén, coccion yfo conservacion, transmitiendo las
bacterias patdgenas a los consumidores.

Hepatitis A:

Se transmite principalmente por via fecal-oral. En los paises en desarrollo con condiciones de saneamiento y
practicas de higiene deficientes, la mayoria de los nifios han sufrido la infeccion antes de los 10 anos. El riesgo de
infeccién por el virus de la hepatitis A se asocia a lafalta de agua salubre y a las malas condiciones higiénicas, como
las manos sucias. Los métodos mas eficaces para luchar contra esta enfermedad es el adecuado lavado de manos,
suministro de agua salubre, inocuidad de los alimentos y |a vacuna contra la hepatitis A (2).

1. Organizacion Mundial de la Salud. Estimacionas da la OMS sobre la carga mundial de anfermedades de ransmisidn alimantaria. Avaiabls
from hitps:feesew wholintioodsatetypublicationsfoodbomne_diseasa’engreport/es’
2 Organizacion Mundial da la Salud. Hepatitis A. 201 8; Avalable from: hiips:fwww who.inl/es/news-roomfact-sheetsidatailhepatfs-a
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El dengue esunaenfermedad producida por la picadura de mosquitos hembra de Aedes aegypti v Aedes albopictus infectados con el virus DEMV. Puede
ser mortal sino tiene un manejo dinico adecuado, especialmente cuando existe infeccion por diferentes serotipos. En la Region de Las Américas existen
cuatro serotipos circulando (DEMY-1, DENW-2, DENV-3 v DEMV-3); durante el 2018 se notificaron en toda la region 560.586 casos, con una incidencia de
57,3 por cada 100.000 habitantes; de los cuales, 3.535 casos (0,63%) fueron clasificados como dengue grave. En Ecuador, durante el 2018 se notificaron
3.094 casos; En el 2019 B4 16 caso de los cuales, 6.660 casos (79,13%) fueron dengue sin signos de alarma [DSSA), 1718 casos (20,47%) fueron dengue
con signos de alarma [ DCSA) v 38 casos [0,49%) fueron dengue grave [DG). Se identificd la circulacion de los serotipos DENW-1 y DENV-2. Hasta la SE 28del
ano 2020 se notifican 12.063 casos.
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La leishmaniasis es una enfermedad producida por la picadura de algunas especies de dipteros de la subfamilia Phlebotominae {manta blanca),
infectados con parasitos del género Leishmania. En la Regién de las Américas existan tres tipos de Leishmaniasis: cutanea, mucocutanea y viceral,
en Ecuador se han identificado las formas de cutanea y mucocutanea. La coinfeccidn de leishmania y VIH tiene una alta probabilidad de producir
formas deseminadas de la enfermedad y provocar altas tasas de recidivas y de mortalidad

Casos confirmados por provinda de residencia de Leishmania cutdnea y
mucocutdnes SE 1 aSE 28 Ecuador 2020
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Mapa: Casos de Leishmania por provincia de residencia SE 1 a SE 28 Ecuador 2020

Grupos de edad y sexo de Leishmania
SE 1aSE 28 Ecuador 2020
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Sexo

Mas da 65 afios 11 M Femenina
B Mascuiing

La Provincia de Morona Santiago en el cantdn Taisha se
presenta el mayor nomens de casos de leishmania hastala
SE 28. El gnupo de edad mas afectado es el de 20 a 49
anos, predominando el sexo masculino
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ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR VECTORES INFORME MALARIA SALUD PUBLICA
Semana Epldemiocldgica (SE) 01-28 2020. Ecuador

La malaria o paludismo es una enfermedad producida por la picadura de algunas especies de mosguitos hembra de Anopheles, infectados
con los parasites Plasmodium vivax, P .falciparum, P. malariae y P. ovale. En Ecuador las infecciones se dan por P. vivax y P. falciparum,
siendo este Oltimo el que més complicaciones o muertes puede producir. En el dltimeo informe mundial de OMS scbre el Paludismo,
publicado en Diciembre 2019, se reporta que en el afo 2018 la Regidn de Las Américas tuvo B6T.000 casos (657.000 por P. vivax y 210.000
por P. falciparum) y 577 fallecimientos. En Ecuador, se noficaron 1380 casos en @ afo 2017, 1806 casos en &l ano 2018 y 2081 casos en el
2019, hasta la 3E 28 afo 2020 se nofican 766 casos.

DE TODOS

- EL
‘H"Goaumno

Casos confirmados de Malaria por provincia Ecundor, SE 01-28/2020 | | Casos de Malana Ecuador, SE 0 1-28/2020
PROVINCIA SE0127 Tatal :
MOROMNA SANTIAGD 201 201
COTOPAXI 195 195
ORELLANA 122 122
PASTAZA 109 109
ESMERALDAS 52 52
EL ORO a2 az
SANTA ELENA 14 14
GUAYAS [ 8
MANAR] 5 5
SANTO DOMINGD DE LOS . 4 4
LOS RIDS 3 <]
SUCUMBIOS 2 ]
HAPD 2 2
IMBABURA 3 2
CARCHI 2 2
AZUAY 2 =
TUNGURAHUA 1 1
PICHINCHA 1 1
BOLIVAR 1 1 I
Total 765 7E4 B 2020 Mapbox © OpenStreetMap
Taotal de casos confirmados de Malaria por provineia Ecuador, SE O 1-28/2020 | | Casos de Malara por grupo de edad y sexo SE 01-28/2020 |
BSO0-B508  B500 Malaria B519 Mataria
Malaria (5] no o E EDAr
PROVINCLA comp Boada licada licada Total e o e Enan I
por par por < ; 5
Plazsmodiv.. Plazmodiu_ P oy i ol e A A SEXG
MORONA SANTIAGO i 200 201 i T m Il vomeRs
COTOPAXI 1 194 195
SEELoA A e
ESMERALDAS 1 4 2 52 DB 3 sl m
. 3
SANTA ELENA 14 14 ; m
CUAYAS 1 5 a D= 10 a 14anos
AB 5 5
m'rﬂ%uoﬂmm DELOSTSA. $ 4 Da 15 a 19 afos m
SUCUMBIOS 2 2
3 S B B
IMBABURA 1 1 3
CARCHI 2 2
LAY 3 F De 58 a 64 afios - 1a
TUNGURAHUA 1 1
PICHINCHA 1 1
VAR 1 1 DEGS y mas . 9
Taotal 1 =] fud 1]

Casos de Malaria, por provincia. Ecuador, semanas epidemiologicas 01 a 28, afo 2020

67
&1
53
49
44 45
5 20
34 35
28
2t 24
I I 1? i
™~ - -r w1 - L - -, L= ~— - - w1

22

2
12 13 1
10 a
= |
=
- -— o~ - -t w -3 [
™~ ™ ™ ™ ™ ™~ ™~ ™~

28
20
I 1?
"~ - -

=



