Uso de morfina en pacientes adultos

Indice de calidad asistencial
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) Los opioides no sélo controlan el dolor, sino que
ademas inﬁuyen en la conducta afecﬁva, la
movilidad, el aprendizaje, la memoria y las ﬁmciones

neuro-enddcrinas, autonémicas e inmunitarias
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Algumos estudios experimen’cales relacionan
una analges ia inadecuada con un acelerado
crecimiento tumoral ya que puede en fovma
directa o indirecta suprimir los mecanismos

(nmmuno légicos que deﬁenden normalmente al

cuerpo 0[6 [OS tumores , ,

Astudillo W. Mendinueta, C. Astudillo, E., 1995




Latinoamérica Vepresenta apenas el 1%

de[ consumo mundial 0[6 mmf'ma.

Ya en agosto del 2010 mediante la declaracion de Montreal se
reconocio que “el acceso garanﬁzado para el manejo del dolor,
constituye un derecho humano fundamental”. Han pasado 8 aios y
el acceso sigue siendo limitado a pesar de que éste es uno de los
principales parametros para evaluar la calidad en la prestacion de

servicios de salud

Asociacién Colombiana de Cuidados Paliativos, (2012)



P

“El insuficiente alivio del dolores lamas

escandalosa y persistente de lasnegligencias o

F =




Una situacién que afecta a todos

Se calcula que el 20% de la poblacién adulta padece de

algim dolor crénico, en los casos de pacientes oncoldgicos
este valor aumenta y la mitad no recibe tratamiento

adecuado



3

Segglfm la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) del 30 al 50% de los
pacientes con neop lasia ma[igna experimentan dolor, pvincipalmente debido

a escasa disponibi[idad de analgésicos op ioides o a sumala administraciéon.

Este es un problema de salud puiblica a nivel mundial.

LaT prevalencia del cancer ha venido aumentando, con una proyeccién
estimada para el 2020 de 17 millones de nuevos casos. Eso SLgmﬁcaque habra
un aumento de los individuos con dolor causado por la enfermedad y por los
tratamientos.

Asociacién Colombiana de Cuidados Paliativos, (2012)



El tratamiento del dolor agudo también es deﬁciente, asi en el
dolor postoperatorio, hay una sobrestimacién del riesgo
asociado al emp[eo de opioides, al punto de que en paises
como Espana, el metamizol es el medicamento de eleccién y se

usa menos opio ides que AINES

Ministerio de sanidad, po[iﬁca social e igua[dad (20m)



El dolor es el motivo de consulta méas frecuente en
los servicios de urgencias (78%) y un tercio de ellos

COWQS]OOYIdC a dO [OV Severo.

“S6lo un 60% de los pacientes con dolor reciben
analgesia \Z de ellos, el 75% es dado de alta sin

resolucién de sus stntomas”

Abiuso, N (2017)




La mowﬁna forma parte de la Lista Modelo de Medicamentos
Esenciales de la OMS )4 [a Convencion Unica de Narcéticos.

Estas entidades han establecido que las drogas narcoticas son
'mdispensables para el alivio del dolor y del suﬁimiento por lo
que ha dado instrucciones a los estados miembros para que

hagan las provisiones necesarias para asegurar su

disponibi[idad.

Con el adecuado tratamiento del dolor, es posi’o[e aliviar el

suﬁimiento de la mayoria de los pacientes y sus fami[ias.



D El accesoa opioides es parte del derecho a la saludy
_rotege a las personas del trato inhumanoy degradante

4/ 5 0[6 la pob[acic’m mundial, carecen de acceso adecuado a [OS

op ioidles para el tratamiento del dolor.

Los estados que no garantizan disponiloilidad y acceso a op ioides,
no solo violan el derecho a la salud,

también rompen [a pro hibicién de la tortura y los malos tratos

Capacitar y empodemr al persona[ sanitario ya los pacientes
mediante la desesﬁgamtizacién del uso de movﬁna, es una

estvategia clave para garantizar su uso médico.

Organizacién para la prevencién del sufrimiento intenso. (2018)
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