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Los opio ides no sélo controlan el dolor, sino
que juegan un gran pa}oel en la conducta
afec’civa, la actividad locomotora, el
aprendizaje , la memoria y las ﬁmc lones
neuroenddcrinas, autonémicas e
Inmunitarias , ,

Agadmez, Alvarez & Mera (2012)



Sinecesito cambiar de un opioide por otro,

scémo debo hacerlo?



Equivalencia terapéutica

* Dosis de férmacos diferentes que tienen un efec’co
tempéuﬁco semejante entre si.

* Permiten la rotacion entre férmacos cuando es
necesartio.

* La mmﬁna es el op ioide con el que se establece
comparaciones, deﬁniendo a otros medicamentos como
'Lguales mas o menos potentes la moncina, en base a esta
relacién se realiza la conversién de dosis entre oplo ides.



;Cudndo se debe rotar un opioide?

Efectos secundarios incontrolables

Desarrollo de tolerancia

Toxicidad

Dosis tan altas que diﬁcultan SU USO

Elaborado por FECLUFAI



;Cémo hacerlo?

Determinar la dosis Calcular la dosis que

diaria, del opioide que corresponde de acuerdo
estd usando ala equianalgesia (esta
serd la dosis basal)

Reducir el 30% de esta dosis

en dolor intenso y el 50% en Definir la dosis de
rescate (10%0 6 1/6 de

dosis diaria)

ancianos, insuficientes renales
0 hepéticos (por tolerancia

cruzada)




Valorar resultados Considerar la via de

con ﬁecuenc [a administracién

» Si cambia a un parche, mantenga el opioide que esta rotando durante tres dias.
Si va a rotar de parche a otra via, inicie el nuevo opioide 24hs después de retirar
el parche.




Tabla de conversién entre op ioides SC-TV / SC-IV

Movﬁnaa Dividir dosis total de

Morfina zomg/24h SC/TV =
buprenmﬁna 30-40:1 movﬁna 24h para UC omglza

buprenorfina 1img/24h SC/1V

30-40




Tabla de rotacién y conversion entre opio idesVO /VO <TD

Dividir la dosis de 24h codetna ~ Codetna 240mg/24h VO =

Codefna a morfina o:
T b para 1o morfina 24mg/24h VO

))) *preferencia medica segun experiencia de efectos adversos encontrados.



Morfina 6omg/24h
Dividir dosis de morfina 24h para  VO= oxicodona

Morfinaa 151" 15 4omg/24h VO
oxicodona 211 Dividir dosis de morfina/24h para  Morfina 6omg/24h
2 VO = Oxicodona

3omg/24h




Dividir la dosis de 24 horas de Buprenorfina: 840
Buprenorfina TD a * prenorfina; 84

1100 buprenorfina (ugr) para10™*.  ugr/24h = morifina 84
morfinaVO

(Resultado da movﬁna en mg) mg/ 24h.




Tabla de conversién entre opioides VO aSC-IV

MorfinaVO a 2:1 Dividir dosis Morfina 6omg/24h VO =
Morfina SC 1,511 morfina/24hparaz  morfina 3omg/24h SC




Tramadol VO a Tramadol 400mg/24h VO
1:0.8-1 Dosis equiva[entes

tramadol SC/TV = 320-400mg/24h SC/TV

Morﬁna a Metadona Variable

))) *preferencia medica segun experiencia de efectos adversos encontrados.

Obtenido desde: Our Lady’s Hospice & Care Traducido y modificado de: PCF recommended dose ratios VO a SC/IV
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