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El Ministerio de Salud Publica, con apoyo del Consejo
Nacional de Salud, y a través de la Fundacién Ecuatoriana
de Cuidados Paliativos, FECUPAL, facilita este curso
virtual sobre manejo del dolor, enmarcado en la visién
holistica del ser humano y la humanizacién de la atencién a
los pacientes; sustentado en evidencias cien’ciﬁcas

actualizadas.



Estructura del curso

Tres médulos de apvendizaj e gradua[

Primer Médulo

Objetivo:

Familiarizar al lector con temas basicos alrededor del dolor.



CONTENIDO

Primer Médulo

* Introduccién al manejo del dolor
- CéW'LO Se pVOdMCG el dolov:ﬁsiopa‘co[ogia y evaluacién

— La escalera de la OMS para manejo del dolor



Segundo Médulo

Objetivo:
Analizar cientiﬁcamen’ce los mitos existentes alrededor de [a
moUCina, aclarar ideas erréneas que actualmente causan temor

y limitan su uso.



CONTENIDO

Segbmdo Médulo

° Equivalencia ’cevapéu‘cica
* Vias de Administracién
* Mitos alrededor de la movﬁna.



Tercer Médulo
Objetivo:

Analizar casos clinicos



CONTENIDO

Médulo 3.1

* Usodela movﬁna en pacientes adultos, un indice de calidad
asistencial.
—  Caso clinico de dolor postoperatorio
— Caso clinico de dolor crénico

— Caso clinico de cuidados paliaﬁvos



CONTENIDO

Médulo 3.2

 Usode moyﬁna en pacientes pediétricos, un indice de calidad
asistencial.
— Caso clinico de dolor crénico
— Caso clinico de dolor postoperatorio

— Caso clinico de cuidados pa[iaﬁvos



Metodologta y aprobacién

e FEl tiempo de duracién esta sujeto a la dedicacién de cada
participante. Se estiman 10 horas requeridas para cursar todos
los médulos.

* Los participantes deben: leer el material virtual, realizar las
lecturas obliga’corias y las recomendadas, [uego Vesponder las
evaluaciones.

* Parala aproloacic’m se requiere un puntaje minimo del 80% en

cada médulo.
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Calza mis zapatos sélo para saber qué

se siente estar como yo, cambiemos los

zapatos sélo para saber cémo seria
sentir tu dolor

(Eminem)




