
DESNUTRICIÓN CERO, ECUADOR, SEMANA
EPIDEMIOLÓGICA 05 / 2019.

DEFINICIONES OPERACIONALES
Desnutrición aguda:
Un niño con desnutrición aguda se caracteriza por un peso muy bajo para la estatura, puede estar acompañado por un grado de emaciación o delgadez, este tipo de desnutrición debe
detectarse, reportarse y manejarse oportunamente debido a que en un corto tiempo en niño puede pasar a un grado severo de desnutrición aguda y complicarse con enfermedades
infecciosas, siendo la principal causa de fallecimientos de niños en desnutrición.
Desnutrición aguda moderada: Todo paciente menor a cinco años cuyo puntaje Z del indicador P/T de acuerdo a los patrones de crecimiento infantil de OMS (anexo 1 y 2) está entre -2
y -3 DE y puede presentarse acompañado de delgadez o emaciación moderada debido a la pérdida reciente de peso.
Desnutrición aguda severa: todo paciente menor a 5 años cuyo puntaje Z del indicador P/T de acuerdo a los patrones de crecimiento infantil de OMS está por debajo de –3 DE, también
puede acompañarse de edemas bilaterales, emaciación grave y otros signos clínicos como la falta de apetito. ..

Diagnóstico Grupo edad1
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Gráfico N. 1: Desnutrición aguda por grupos etáreos y sexo, SE 05 /2019

Sexo Masculino Femenino
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Cuadro N.1: Desnutrición aguda por provincias de atención, SE 05 /2019

LOJA
7
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1

SANTO DOMINGO DE LOS TSACHILAS
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COTOPAXI
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MAPA 1: Desnutrición aguda por provincias de atención, SE 05 /2019
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Provincia1

SE 01-04

%
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CUADRO N.2: Desnutrición aguda moderada por provincias de atención, SE 05 /2019
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MAPA N. 3: Desnutrición aguda severa por provincias de
atención, SE 05 /2019
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MAPA N. 2: Desnutrición aguda moderada por provincias
de atención,
SE 05 /2019
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CUADRO N. 3: Desnutrición aguda severa por provincias de atención, SE 05 /2019

Desnutrición Aguda Moderada

Desnutrición Aguda Severa

1 45

1 21
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PROVINCIA

% de total

SE 01-04 SE 05

Número de casos

SE 01-04 SE 05

% de total

Total
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CUADRO N. 4: Bajo peso en embarazadas por provincias de atención,
SE 05 /2019
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MAPA N. 4: Bajo peso en embarazadas por provincias de atención,
SE 05 /2019
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Gráfico N. 2:  Embarazadas con bajo peso por grupos
de edad. SE 05 /2019
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Mujer embarazada con bajo peso
Definición.- Toda mujer embarazada, a cualquier edad gestacional, que su IMC en relación a la edad  gestacional, se encuentre por
debajo de - 1 de, ya que incrementa el riesgo de tener un niño con bajo peso al nacer.

NOTA ACLARATORIA: El número de casos pueden variar según el análisis epidemiológico, por el inicio de síntomas dependiendo de la patología.
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