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INFLUENZA :
ACTUALIZACION EPIDEMIOLOGICA
SE 45, 2018 - SE 50, 2018

La Influgnza es una enfermedad endémica con alta capacidad de transmisidn ca
los virus de Influenza estacional. Los subtipos del virus de Influenza que circ
Ecuador son: tipo A(H1N1)pdm03, A(H3NZ) y tipo B.

sada por
lan en el

Globalmente en la zona templada del hemisferio norte, la actividad de in
mantuvo en niveles interestacionales. En algunos paises de Asia meridional y
se notificd un aumente de las detecciones de influenza. En las zonas tem

enZa 5a
ariental
adas del

hemisferio sur, la actividad de influenza regrest a niveles casi inter-estacionales. En todo

el mundo, los virus de subtipo A de influenza estacional representaron la mayo
detecciones.

ria de las

La literatura internacional estima que sole un 10% de individuos gue adquieren gn virus de

Influenza podria presentar una Infeccion Respiratoria Aguda Grave
potencialmente requerir hospitalizacién. La posibilidad de desarrollar una IRAG
en grupos poblacionales como embarazadas, personas mayores de 65
menores de 5 aflos y pacientes con enfermedades crénicas (diabet
inmunodeficiencias, obesidad, enire otras).

Con el objetivo de disminuir la incidencia de |a enfermedad y evitar complicacic

IRAG) v

E5 mayor
5, nifos
gsma,

wnes en la

poblacion, se realizan estrategias de inmunizacién anual acorde a |a estacionalidad de la

circulacion del virus. El Ministerio de Salud Publica en cumplimiento de

srotocolos

internacionales garantiza la vacunacion de la poblacién que pertenece a los grupos de

resgo antes mencionados.

La vigilancia de la Influenza se hace a partir de las |RAG; es decir, los cases que se

someten a conflrmacién (o descarte) por laboratorio son los pacientes con IR#
recomendable nl deseable la confirmacién por laboratorio de todas las infecc
Influenza debido a que el 90% presenta sintomas leves o no presenta sintomas.

Desarrolio

LG, Mo es
ones tipo

Histéricamente el Ecuador presenta dos picos de circulacion del virus de Influe

. COMmo

se puede observar en | Grafico 1. La positividad para los casos de Influenza ha oscilado

entre 20% y 30%' durante estos picos; la positividad dependera del cumplimi
definicidn de caso para la toma de muestras.

o

! parcentaje de positividad: representa el numero de muestras con resultado positive para la Influenza del

total de muestras procesadas por semana epldemiologica, expresado en porcentaje.
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Grafico 1. Distribucion de virus de Influenza (tipo y subtipo) por SE

| Ecuador 2013-2018*
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Fuente: Sislema de Vigilanca Centinela de IRAGISIVE Alerta- Corle 22 de diciembre; 2400
Elaboracifn: Direcodn Naconal de Vigilancia Epidemickdgica
"Las ditirmas SE del 2018 estén sujetas a actuslizacion acorde a la confirmacion de casos por laboratorio.

En la siguiente tabla se presentan los datos histdricos de numero de casos confirmados y
muertes por Influenza en el Ecuador, en ella se puede apreciar que en los aflos 2013 y
2016 se presentd un mayor ndmero de casos, afios en los que la circulacién estuvo
asociadd con el subtipo de Influenza A(H1M1) pdm09. La mayor tasa de letalidad en el
Ecuador se ha ubicado en el 13%.

Tabla 1. Nomero de casos, muarte y tasa de letalidad de Influenza.
Ecuador, 2013 al 2017

NUMERO ””’EIEHG % DE
DE CASOS ' LETALIDAD

MUERTES

Fuente! Sistema de Viglanoa Cenfinsta de IRAG
Elaboracién: Direccidn Maconal de Vigilancia Epidemiohdgica

En concordancia con el contexto global del brote 2018-2019, en el Ecuador la circulacion
del virus de Influenza superd los limites estacionales en la Semana Epidemiclagica (SE)
o0 del afio 2018, previo a esto ha presentado circulacién dentro de los limites
estacionales establecidos. A la fecha, el porcentaje de Infecciones Respiratorias Agudas
Graves (IRAG) en hospitalizaciones, Ingresos a UC| y fallecidos es similar a los
registrados en otras temporadas de Influenza.

Desde la SE 45 (04 noviembre 2018) hasta la culminacién de la SE 50 (15 de diciembre
de 2018} se notifican 504 cascs de IRAG de los cusles 80 (15.87%) corresponden a
casos de Influenza. Estos casos se distribuyen segin su agente etiolégico de |a siguiente
manera: 58.75% (55) es positivo para Influenza A(H3N2), el 21.25% (17) es positivo para
Influenza B, y el 10% (8) es positive para Influenza A(H1N1)pdm09.
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Fuente: Sistema de Vigilancia Centinela de |RAGISNE Alerts- Corte 22 de dicsembre; 24:00
Elaboracidon: Direccidn Nacianal de Vigitanca Epidemiologca
*Las diirmas SE del 2018 estan sujetas a actualizecn acorde a la confemacion de casos por labofatario.

En la siguienta tabla se presentan los datos historicos de numero de casos rmados y
muertes por Influenza en el Ecuador, en ella se pusde apreciar que en los afps 2013 y
2016 se presentd un mayor niomero de casos, afios en los que la circulaciin estuve
asociada con el subtipo de Influenza A(H1N1) pdm09. La mayor lasa de letalidad en el
Ecuador se ha ubicado en el 13%.

Tabla 1. Nimero de casos, muerte y tasa de |etalidad de influenza.
Ecuador, 2013 al 2017
NUMERO
DE
MUERTES

NUMERQ
DE CASOS

% DE
LETALIDAD

2017 531 N ﬂ
Fuenie: Sistemna de Viglanoa Cenbnela de IRAG
Elaboraciin: Direccidn Macional de Vigilancia Epldemiolbgica

En concordancia con el contexto global del brote 2018-2019, en &l Ecuador la circulacion
del virus de Influenza superd los limites estacionales en la Semana Epidemiolégica (SE)
50 del afio 2018, previo a esto ha presentado circulacion dentro de Igs limites
estacionales establecidos. A la fecha, el porcentaje de Infecciones Respiratorias Agudas
Graves (IRAG) en hospitalizaciones, ingresos a UC| y fallecidos es simflar a los
registrados en otras temporadas de Influenza,

Desde la SE 45 (04 noviembre 2018) hasta la culminacion de la SE 50 (15 de |diciembre
de 2018) se notifican 504 casos de IRAG de los cudles B8O (15.87%) cormn nden a
casos de Influenza. Estos casos se distribuyen segin su agente etioldgico de |3 siguiente
manera: 68,75% (55) es positivo para Influenza A[H3N2), el 21.25% (17) es pogitivo para
Influenza B, y el 10% (B) es positivo para Influenza A{H1N1)pdm09.
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Tabla 2. Nomero de casos de Influenza (tipo y sublipo) por provincia Ecuador SE 45 (04
de noviembre, 2017) a la SE 50 (15 de diciembre, 2018)*

AHTNA TOTAL

PROVINCIA AHINZ INFLUENZA B

ndm09 IMFLUENZA

Fichincha

Tungurahua
AZuay

TOTAL
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Fuente: Sistema de Vigitancia Centinela de IRAG - SIVE Alerta
Elaboracidn: Direccsdn Macionad de Vigilancia Epidemicldgica

En este periodo estacional 2018-2019 se evidencia una actividad elevada en |la provincia
de Pichincha, donde se regisiran 53 casos (66.25%). Hasta el momento se reporta 1
fallecido por virus Influenza tipo B.

Tabla 3. Namero de casos fallecidos de Influenza (tipo ¥ subtipo) por provincia

Ecuador SE 45 (04 de noviembre, 2017) a la SE 459 (08 de diciembre, 2018) *
TOTAL

INFLUENZA

PROVINCIA AlHTNT) A[HINZ)

Mapo

TOTAL

Fuenta: Sistema de Vigilancia Centinela de IRAS-SIVE Mera
Elaboracian: Direccidn Macional de Vigitancia Epidemiologica
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Los datos de Influenza se encueniran sujetos a continua actualizacién debido a gue son dientes
del inicio de sintomas v del reporte del resultado de laboratorio de referencia nacional, por o gue &
numers de casos &n una determinada semana epidemiologica podria aumentar conforme los résuitados

de confirmacidn,

Vigilancia de Influenza: La informacidn presentada se la obliene a través de los datos lamﬂaﬁ en los
hospitales centinelas v de los eventos inusitados o imprevistos relacionados con

respiratorias virales agudas que se vigilan a nivel nacional (SIVE - Alerta),
Definiciones de cosos

Infeceidn Respiratoria Aguda Grove {IRAG): toda persona que presente fiebre o antecedente d: fiebre,
tess & dodor de garganta, dificultad respiratoria y necesidad de hospitalizacion o persona falledd

Elaborado por: Dra. Jenny Ojeda —
Analista de Ia Direccion Macional de Vigilancia -
Epidemiolagica - s
Revisado por: Dr. Alfredo Olmedo

| Director Nacional de Vigilancia Epidemiologica 4
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